
理
事
長
挨
拶

�

理
事
長　

佐
藤　

拓
生

　

梅
雨
の
雨
が
降
り
し
き
る
景
色
を

窓
越
し
に
見
な
が
ら
こ
の
南
風
荘
だ

よ
り
を
書
い
て
お
り
ま
す
。
皆
様
い

か
が
お
す
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

前
回
の
南
風
荘
だ
よ
り
に
て
、
南
風
荘
が
事
業
を
す
す
め

て
い
く
に
あ
た
り
重
要
な
法
律
（
障
害
者
総
合
支
援
法
を
含

む
関
連
法
８
本
）
が
令
和
４
年
12
月
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
こ

と
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
令
和
６
年
４
月
に
一
部
の
法
律
を

除
き
施
行
さ
れ
ま
す
。
今
年
度
、
南
風
荘
は
こ
れ
ら
の
法
改

正
に
対
応
す
る
べ
く
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ

れ
を
う
け
ま
し
て
各
事
業
所
に
お
き
ま
し
て
も
、
就
労
系
の

事
業
所
を
中
心
と
し
て
順
次
家
族
会
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
私
か
ら
直
接
こ
れ
か
ら
の
南
風
荘
の
事
業
運
営
に
つ
い

て
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

家
族
会
で
も
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
改
め

て
こ
の
場
で
も
こ
れ
か
ら
の
南
風
荘
の
事
業
展
開
に
つ
い
て

簡
単
に
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

⑴
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
展
開
に
つ
い
て

　

現
在
19
人
定
員
で
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム(

サ
ン
ハ
イ
ツ)

を
運

営
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
拡
張
す
る
目
途
が
た
ち
ま
し

た
。
具
体
的
な
定
員
増
の
時
期
は
現
在
明
示
で
き
ま
せ
ん
が

24
人
程
度
ま
で
拡
張
で
き
る
予
定
で
す
。
家
族
会
で
は
一
軒

家
で
拡
張
を
予
定
し
て
い
る
と
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
し
た
が
、
サ
ン
ハ
イ
ツ
と
同
じ
ア
パ
ー
ト
型
に
な
り
ま

す
。
ま
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
種
類
も
「
外
部
サ
ー
ビ
ス
利

用
型
」
で
、サ
ン
ハ
イ
ツ
と
一
体
的
に
運
営
し
て
ま
い
り
ま
す
。

⑵
就
労
選
択
支
援（
全
く
新
し
い
サ
ー
ビ
ス
で
す
）へ
の
対
応

　

こ
の
制
度
だ
け
は
令
和
７
年
12
月
ま
で
に
施
行
さ
れ
る
と

い
う
こ
と
だ
け
決
ま
っ
て
お
り
、
中
身
は
こ
れ
か
ら
議
論
さ

れ
て
い
き
ま
す
。
方
向
性
と
し
ま
し
て
は
、
ご
本
人
が
何
か

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
す
る
に
せ
よ
就
職
を
選
択
す
る

に
せ
よ
、
選
択
を
す
る
前
に
第
三
者
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
受

け
、
ま
た
ご
本
人
の
希
望
・
家
族
の
希
望
・
関
係
機
関
の
意

見
を
聞
い
た
う
え
で
進
む
べ
き
進
路
を
選
択
し
て
い
く
と
い

う
も
の
で
す
。
こ
の
制
度
が
始
ま
る
と
、
こ
れ
か
ら
就
労
継

続
支
援
Ｂ
型
・
就
労
移
行
支
援
を
新
た
に
利
用
さ
れ
る
と
き

は
必
ず
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
経
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
就
労

事
業
所
と
し
て
は
何
か
特
徴
を
打
ち
出
し
て
い
か
な
い
と
選

ば
れ
な
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
現
在
南
風
荘
で
は
就

労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
を
３
つ
ほ
ど
運
営
し
て
お
り
ま
す

が
、
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
を
も
っ
た
運
営
を
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

●
セ
ル
プ
藤
山
…
…
高
工
賃
を
目
指
す
事
業
所

　

●�

セ
ル
プ
岡
の
辻
…
就
職
を
見
据
え
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
提

供
で
き
る
事
業
所
（
就
労
移
行
支
援
事
業
と
の
多
機
能
）

　

●�

セ
ル
プ
と
き
わ
…
自
分
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
作
業
で

き
る
環
境
を
提
供
す
る
事
業
所

　

こ
の
よ
う
に
３
つ
の
事
業
所
そ
れ
ぞ
れ
に
特
徴
を
も
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。
令
和
６
年
４
月
か
ら
本

格
的
に
始
め
る
た
め
に
現
在
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す(

一

部
の
施
策
は
す
で
に
開
始
し
て
お
り
ま
す)

。

　

上
記
の
通
り
障
害
者
福
祉
を
取
り
巻
く
環
境
が
目
ま
ぐ
る

し
く
変
わ
っ
て
お
り
ま
す
。
南
風
荘
は
歴
史
的
に
そ
の
時
代

時
代
の
新
し
い
風
を
先
駆
的
に
と
ら
え
て
事
業
を
営
ん
で
ま

い
り
ま
し
た
。
私
も
微
力
な
が
ら
そ
の
伝
統
に
の
っ
と
り
、

新
し
い
時
代
に
む
け
て
南
風
荘
の
舵
取
り
を
し
て
ま
い
る
所

存
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
も
皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協

力
が
あ
っ
て
の
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
南
風
荘

を
応
援
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

南 風 荘 だ よ り 2023年（令和５年）７月31日

1

社会福祉法人

南風荘だより
社会福祉法人　南　風　荘

〒755－0152　山口県宇部市あすとぴあ２丁目２－15
	 TEL（0836）43-6211　FAX（0836）43-6225
	 E-mail　contactform@nanpuso.or.jp
	 URL　　https://nanpuso.or.jp

No.141



令和４年度　社会福祉法人南風荘　事業報告書
1. 社会福祉法人南風荘の経営ビジョンおよび経営戦略について
　�　令和４年度は令和２年度に立てた中期経営計画の見直しを行った。これは感染症の拡大・障害者福祉の関連法案の改正により経
営環境が大きく変わったためである。特に就労系事業に関してはこれから２～３年以内に事業展開を変えていく必要性があり、今の
うちに準備をしておく必要があるためである。したがって、「『収益性 』 と 『 成長安定性 』 を高レベルで維持できる事業の連合体を目
指す」という経営ビジョンはそのままに、令和４年度の現状に合わせて中期経営計画の見直しを行った。『成長事業への展開・安定化
させる中期経営計画』から『事業の安定経営を目指す中期経営戦略』にかじ取りをして、令和６年の改正障害者総合支援法施行およ
び報酬改定を見据えて経営基盤を盤石のものとするとともに、令和６年度以降の事業展開の準備のためである。具体的には①就労
事業の利用者ニーズへのポートフォリオ変換②就労事業の工賃向上への取り組み③サービス品質の向上・価値の付加④事業所間連携
強化による利用者獲得の円滑化⑤創造型の中堅職・管理職の育成⑥投資事業の展開準備・ 検討、の６つを次期中期経営計画とした。
これにともない事業戦略を (A) 利用者ニーズに沿った事業の展開と生産性向上 (B) サービス提供の連続性を生む (C) 収益性の高い
事業構造への転換、とした。具体的な成果はアクションプランの実績報告を参照されたい。

２. 社会福祉法人南風荘の体制
　　【評議員及び役員等】　役員数：理事　7名、監事 2名　　　評議員数：8 名
　　・理事会の開催：毎月1回の開催を原則とした。　　　・評議員会の開催：定時評議員会を原則とした。
　　　開催回数は、14 回である。　　　　　　　　　　　　 開催回数は、4回である。

3．アクションプラン（年次行動計画）実績報告
方針展開項目
(A) 利用者ニーズに沿った事業の展開と生産性向上
	 ・就労系事業所の作業充足率の向上
　    �施設外就労の事業所間連携強化をはかった。就労系４事業所で

月１回会議を持ち作業の集約を行った。
	 ・利用者獲得人数の向上
　     �関係機関との連携・営業活動強化を行った。前期で営業先の選定・

営業用の資料を作成し、後期に計画に沿って営業を行った。また、
各事業所のホームページ改定を行った。就労移行支援事業の利用
者は昨年度と変わらなかったが、就労継続支援Ｂ型事業の利用者
数増にはつながらなかった。

(B) サービス提供の連続性を創出
	 ・就労継続支援 B 型と就労移行支援間の利用移行
　     �特に就労継続支援Ｂ型から就労移行支援への移行に力を入れ、

まずは就労継続支援Ｂ型３事業所からセルプジョブアソシエイト
への職員の実習の受け入れ行い職員の能力開発に努めた。セルプ
ジョブアソシエイトへの職員の受け入れは10 名を数えた。

	 ・サービスの段階的な利用拡大
　     �就労移行支援利用者のグループホーム利用のアンケートをとり、

体験実習に結びつけた。一人暮らしへのニーズが高いことがわかっ
た。生活介護事業ではセルプ南風とセルプときわの間で情報共有
の強化を図るため定期的な会議の場を設けるとともに電子会議室
を立ち上げた。セルプときわからセルプ南風への利用者の移行（併
用含む）は２名であった。

(C) 収益性の高い事業構造への転換
	 ・利用者従事度合いの高い作業の拡大
　     �セルプ藤山ではロット生産方式を導入した。これにより生産性を

落とさずに、さまざまな障害程度のご利用者様にあった作業を提
供でき、多くのご利用者様に作業に携わっていただくことができ
た。セルプジョブアソシエイトでは新規利用者獲得に向けた外部
機関とコラボレーションして専門的なパソコン訓練プログラムの
導入を、利用者３人がこれを利用して就労訓練を受けた。

	 ・施設入所・生活介護事業へ療育支援の導入
　     �支援の業務効率向上のため、セルプ南風ではインカムを導入し、

作業効率の向上を達成した。これに伴い職員に時間的な余裕がで
き、支援共有会議・ケース会議・勉強会を開催することができた。
また、アセスメントの更新・支援のマニュアルを整備し支援の統
一化をはかることができた。

	 ・不採算事業の集約・事業規模の最適化
　     �グループホームの拡張を目指し物件を探したが、現在のグループ

ホームサンハイツと一体運営をするには適した物件がなかった。セ
ルプ藤山では物価高騰に対応するためウエスの単価の見直しをは
かり値上げを実施した。

	 ・事業計画プロジェクトの発足・運営
　     �セルプときわの移転を本年度も計画したが、施設整備補助金の交

付がならず断念をした。

	 ・中堅職・管理職の育成
　    �毎月、中堅職・管理職を対象にゼミを開催した。
	 ・コンプライアンス遵守・デジタル化の推進
　    �給与・勤怠システム、年末調整・法定調書システム、クラウド会計

システム（電子帳簿保存法対応）、を計画しシステムのリリースを終
えた。

4．総括と来年度の展望
　�　令和４年度は、昨年と同様コロナウィルス対策をはかりながらの事
業運営となった。ご利用者様・ご家族様のご理解・ご協力を得て、サー
ビスの供給量をセーブしながらの事業運営であった。幸いにもクラス
ターは発生せず、昨年のような大幅な収入減にはならなかった。し
かしながら、昨年度来、就労継続支援Ｂ型事業の利用者の減少が続
いていたが、本年度様々な対策を打ったものの減少トレンドは変わら
ず、就労継続支援Ｂ型事業の再編が必要であることを痛感させられ
た。同時に令和４年１２月には障害者総合支援法を含む８本にのぼる
法改正（これらは主に、就労系の事業所とグループホームに係るもの
である）が行われ、就労継続支援Ｂ型事業の根本的なあり方が問わ
れることとなった。一方就労系でも就労移行支援事業では、本年度も
就職定着率が全国平均を大きく上回った。山口県下では就労移行事
業の給付額が減少している中、県下でも健闘をしておりこれから伸ば
すべき事業所と考えられる。これらのことを踏まえると就労系の事業
所の再編が不可欠である。

　�　一方、住まいの場であるグループホームに対する需要は多く、現在
満床状況が続いている。本年度開所以来初めてグループホームの損益
がプラスに転じた。さらなる増床が求められている。

　�　入所・生活介護事業では、これから身体障害・知的障害のご利用
者様から発達障害・精神障害のご利用者様の需要が増えることが、
宇部市の統計から明らかになっている。利用者像の変化に対応するた
め本年度も山口県発達障害者支援センターから昨年度に引き続きコ
ンサルテーションを受け入れ支援スキルの向上をはかった。また、電
子デバイスの導入を進めており支援の共有化・効率化をはかることが
できた。来年度も引き続き展開していく。

　�　相談支援事業所は本年度も損益がプラスであった。後継者育成が
課題であり、本年度も法人内の他事業所から実習を受け入れており、
３名計 28 回の実習を行うことができた。来年度は人員を１名増やす
予定である。

　�　南風荘本部では、デジタル化を一部を除いて完了することができた。
残るはクラウド請求書システムのリリース（インボイス制度対応）のみ
である。これらデジタル化に伴う規定集・マニュアルの整備も同時に
行うことができた。また、採用においても新卒を６人・中途採用１２
人ほど採用することができた。

　�　本年度の法人全体の当期活動増減差額は約４千５百万円であった。
しかしながら収益は減ってきており、来年度以降事業再編・新規事業
を実施していかねば、セルプときわの移転・既存施設の老朽化対策が
打てなくなってくる。おりしも法改正が実施され、これをチャンスとと
らえ積極的に事業再編・新規事業を実施していく所存である。

　� 社会福祉法人　南風荘　　理事長　佐藤　拓生

セルプ南風
施設入所� 40名
短期入所� 2名 
生活介護� 40名
共同生活援助� 19名

セルプジョブ・アソシエイト
就労移行支援� 20名
就労定着支援

セルプときわ
生活介護� 22名
就労継続支援B型� 20名
（主たる事業所10名＋従たる事業所10名）

セルプ岡の辻
就労継続支援B型� 20名

セルプ藤山
就労継続支援B型� 40名

ぴあ南風
相談支援

南 風 荘 だ よ り2023年（令和５年）７月31日
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令和４年度　決算報告書

事業活動計算書
（自）令和4年４月１日
（至）令和5年３月31日

単位：千円

資金収支計算書
（自）令和4年４月１日
（至）令和5年３月31日

単位：千円

財産目録
令和5年３月31日現在

単位：千円

貸 借 対 照 表
令和5年３月31日現在    　　　　　　　　　　　　　単位：千円

南 風 荘 だ よ り 2023年（令和５年）７月31日
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キャッチコピーが
できました！

理
事
・
監
事
・
評
議
員
紹
介

�

（
順
不
同
） [役員任期] 令和７年度定時評議員会終結まで [評議員任期] 令和6年度定時評議員会終結まで

理 事 長 佐 藤 　 拓 生 評 議 員 佐 藤 　 真 澄
常 務 理 事 長 谷 川  麻 紀 子 評 議 員 有 田 　 信 二 郎
業務執行理事 佐 伯 　 謙 一 評 議 員 柳 川 　 博
業務執行理事 辰 本 　 博 和 評 議 員 内 田 　 雅 士
理 　 事 河 村 　 洋 子 評 議 員 立 川 　 美 香
理 　 事 國 吉 　 卓 也 評 議 員 隅 田 　 昭 人
理 　 事 春 口 　 剛 寛 評 議 員 野 村 　 加 代 子
監 　 事 越 野 　 淳 子 評 議 員 小 高 　 章
監 　 事 草 平 　 武 志

「南風荘の魅力を一言で表現したい…！」
という思いから、今年 1月に南風荘のキャッチ
コピーを募集しました。南風荘の魅力が伝わるあ
たたかみのあるキャッチコピーを求めて職員より
募った結果、なんと100件近い応募がありました！
職員による投票の結果、１位に選ばれたのは、

「広がる可能性、新しい風、
� きっと見つかる」です！
　早速、合同説明会の装飾や採用パンフレットに
も掲載しております。この素敵なキャッチコピー
を掲げるにふさわしい法人であるために今後も頑
張っていきますので、どうぞよろしくお願いいた
します！

― 今回の企画に関して執行部員から一言
・�思った以上にたくさんの応募があったことがま
ず嬉しかったです。投票数もかなりばらつきが
あり、どれが採用されてもおかしくないほどい
い案ばかりでした。ご協力いただいた職員の皆
様、ありがとうございました！ 　（Sさん）

・�キャッチコピーのターゲットは、利用者さんや職
員など様々だった中、選ばれたキャッチコピーは
誰の目線でも受け取ることができるため、良いも
のを選ぶことができたと思いました。 （Oさん）

― キャッチコピーの作者（K さん）に聞きました！
・キャッチコピーに込められた思いとは？
  �南風荘を通じて、利用者さん自身が新しい可能性
を見つけてほしいという思いで作成しました。南
風荘が行っている生活全般に関わる様々なサー
ビスを通して職員と一緒に協力し合いながら、利
用者さん一人ひとりが叶えたい夢や自分らしい
生活の在り方を実現してほしいです。

― 1 位に選ばれた感想
　 �とても驚きました（笑）。でも素直に嬉しかった
です。南風荘らしさをアピールしたかったので、
「南風荘」の「風」、そして自分がかつて南風荘
で採用された際に、担当者の方から「新しい風
を吹かせてください！」と言われたことがヒン
トになり、「新しい流れ、新しい自分を見つけら
れる！」という意味を「風」に例えて入れました。
他の職員からも「良いね！」と言っていただけ
たので、作ってよかったなと思いました。

　�このキャッチコピーを通じて、沢山の方に「南
風荘で新しい自分を見つけられるかも！自分ら
しい生活ができるかも！」と思ってほしいなと
思います。

南
風
荘
の

南 風 荘 だ よ り2023年（令和５年）７月31日
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セ
ル
プ
南
風

セ
ル
プ
と
き
わ

セ
ル
プ
岡
の
辻

ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
開
催
！

季
節
に
あ
っ
た
活
動
♪

�

「
シ
ャ
ボ
ン
玉
」　

実
習
生
が
来
ら
れ
ま
し
た
！

　

６
月
１
日
（
木
）
に
書
道
家
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ

ラ
イ
タ
ー
の
友
近
８
９
０
（
や
っ
く
ん
）
が
セ
ル

プ
南
風
に
来
所
さ
れ
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
も
歌
を
口
ず
さ
み
な

が
ら
、
と
て
も
楽
し
そ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
、
利
用
者
さ
ん
の
中
に

は
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
購
入
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま

し
た
。
数
日
経
っ
た
後
も
購
入
さ
れ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ

を
着
て
「
あ
の
日
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
ね
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
、
と
て
も
良
い
思
い
出
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

６
月
を
迎
え
て
じ
わ
じ
わ
と
暑

さ
も
増
し
て
き
ま
し
た
が
、
セ

ル
プ
と
き
わ
は
海
か
ら
の
潮
風

が
毎
日
気
持
ち
良
い
で
す
。
毎

朝
の
体
操
と
海
岸
散
歩
は
す
っ

か
り
日
課
に
な
っ
て
お
り
、
そ

の
後
は
作
業
や
課
題
な
ど
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
が
、

た
ま
に
は
息
抜
き
の
活
動
も
！

　

天
気
よ
く
風
の
気
持
ち
の
良
い
日
に
玄
関
先
で
“
シ
ャ

ボ
ン
玉
”
を
行
い
ま
し
た
。
風
で
ゆ
ら
ゆ
ら
空
を
舞
っ
て

い
く
“
シ
ャ
ボ
ン
玉
”
は
、
見
て
い
る
だ
け
で
日
々
の
疲

れ
も
癒
さ
れ
ま
し
た
よ
♪

　

セ
ル
プ
と
き
わ
で
は
、
季
節
に
あ
っ
た
活
動
を
利
用
者

さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
日

中
の
活
動
の
様
子
を
Ｈ
Ｐ
に
も
載
せ
て
お
り
ま
す
の
で
、

是
非
ご
覧
に
な
っ
て
下
さ
い
ね
。

６
／
５
～
６
／
16
の
２
週
間
、
宇
部
総
合
支
援

学
校
の
高
等
部
２
年
生
の
生
徒
さ
ん
２
名
が
セ
ル

プ
岡
の
辻
で
現
場
実
習
を
さ
れ
ま
し
た
。
施
設

内
作
業
で
は
工
業
部
品
の
組
み
立
て
作
業
や
部

品
の
袋
詰
め
作
業
等
を
さ
れ
、
施
設
外
作
業
で

は
小
中
学
校
の
給
食
の
配
膳
作
業
や
山
口
宇
部

空
港
の
角
打
ち
鍋
島
で
調
理
の
作
業
も
さ
れ
ま

し
た
。
色
々
な
作
業
に
取
り
組
ん
で
頂
き
、
ど

の
作
業
も
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
今
回
の
実
習
で
の
様
々
な
体
験
が
、
こ
れ

か
ら
の
生
徒
さ
ん
の
成
長
の
糧
に
な
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
２
週
間
お
疲
れ
様
で
し
た
！

T シャツを買いました♪

南 風 荘 だ よ り 2023年（令和５年）７月31日
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セ
ル
プ
藤
山

ぴ
あ
南
風

セ
ル
プ
ジ
ョ
ブ
・
ア
ソ
シ
エ
イ
ト

外
出
余
暇
も
あ
り
ま
す

内
田
峻
介
選
手
を

�

応
援
す
る
会

企
業
見
学
in
天
馬

　

初
詣
、
花
見
や
つ
つ
じ
鑑
賞
。

　

セ
ル
プ
藤
山
は
、
ウ
エ
ス
生
産
の
活
動
ば
か
り

行
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
余
暇
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。
冒
頭
の
３
つ
は
、
年
が
明
け

て
行
っ
た
外
出
余
暇
で
す
（
少
な
い
で
す
が
…
）。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
無
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
扱
い
が
５
類
に
移
行
し
た
こ
と
で
、
感
染
対

策
を
怠
ら
ず
、
余
暇
活
動
が
幾
分
か
行
い
や
す

く
な
り
ま
し
た
。

　

余
暇
活
動
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
さ
れ
、
お
仕

事
を
よ
り
が
ん
ば
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　

内
田
峻
介
選
手
は
宇
部
市
出
身
で
現
在
大
阪
体

育
大
学
在
学
中
で
あ
り
、
日
本
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
日

本
代
表
チ
ー
ム
強
化
選
手
に
選
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
行
わ
れ
た
ボ
ッ
チ
ャ
世
界
大
会
で
は
個
人
戦
男

子
優
勝
、
第
24
回
日
本
ボ
ッ
チ
ャ
選
手
権
大
会
で
は

連
覇
と
い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
残
さ
れ
ま
し
た
。

内
田
選
手
が
宇
部
市
に
在
住
さ
れ
て
い
た
時
に
当

事
業
所
で
計
画
相
談
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
し
た
。
令
和
５
年
２
月
「
内
田
峻
介
選
手
祝

賀
会
兼
報
告
会
」
が
開
催
さ
れ
、
内
田
選
手
に
よ

る
講
演
と
ボ
ッ
チ
ャ
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
も
実

施
さ
れ
、
世
界
レ
ベ
ル
の
巧
み
な
技
に
驚
き
と
感
動

を
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
の
内
田
選
手
の
益
々
の
ご

活
躍
を
祈
念
し
て
お
り
ま
す
！！

　

５
月
31
日
に
天
馬
株
式
会
社
に
企
業
見
学
に

行
き
ま
し
た
。
工
場
内
の
見
学
や
従
業
員
の
方
々

か
ら
会
社
で
の
取
り
組
み
、
経
営
理
念
等
を
聞

く
こ
と
で
、
会
社
が
ど
の
よ
う
な
人
材
を
求
め

て
い
る
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
見
学

後
に
は
、
学
ん
だ
こ
と
に
つ
い
て
改
め
て
皆
さ

ん
で
振
り
返
り
を
行
い
ま
し
た
。「
実
際
に
障
害

者
雇
用
で
働
か
れ
て
い
る
方
の
業
務
を
見
ら
れ

て
よ
か
っ
た
」「
障
害
に
つ
い
て
理
解
の
あ
る
職

場
が
あ
る
こ
と
を
わ
か
っ
て
安
心
し
た
」
な
ど

の
意
見
が
上
が
り
、
自
身
が
目
指
す
就
職
に
対

し
て
の
イ
メ
ー
ジ
が
広
が
っ
た
よ
う
で
し
た
。

南 風 荘 だ よ り2023年（令和５年）７月31日
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内
田　

玲
奈

４
月
よ
り
セ
ル
プ
岡
の
辻
で
働
か
せ
て
頂

い
て
い
る
内
田
で
す
。日
々
、職
員
の
皆
様

や
利
用
者
の
皆
様
に
助
け
て
も
ら
っ
て
ば
か

り
で
す
が
、自
分
で
出
来
る
こ
と
も
少
し
ず

つ
増
え
て
き
た
の
で
こ
れ
か
ら
も
一
生
懸
命

頑
張
り
続
け
ま
す
。分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か

り
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
が
、今

後
と
も
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

吉
村　

美
咲

４
月
か
ら
事
務
員
と
し
て
就
職
い
た
し
ま

し
た
。
社
会
人
に
な
っ
た
ば
か
り
で
不
慣

れ
な
部
分
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
精
一
杯

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大
庭　

万
由
子

４
月
よ
り
入
職
し
ま
し
た
大
庭
で
す
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
が
多
々
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

田
口　

彩
華

４
月
よ
り
入
職
し
ま
し
た
田
口
で
す
。
ま

だ
ま
だ
周
り
の
職
員
に
頼
る
こ
と
も
多
い

で
す
が
、
そ
こ
か
ら
た
く
さ
ん
の
知
識
を

吸
収
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

山
崎　

千
代

６
月
よ
り
セ
ル
プ
と
き
わ
で
働
く
事
に
な

り
ま
し
た
山
﨑
と
申
し
ま
す
。
生
活
介
護

は
初
め
て
で
分
か
ら
な
い
事
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す

高
橋　

芳
美

４
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
、
あ
っ
と
い
う

間
に
数
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
毎
日
利
用

者
の
方
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

林
田　

萌
菜

　

４
月
よ
り
勤
務
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま

す
。こ
れ
ま
で
の
福
祉
の
経
験
を
活
か
し
、利

用
者
の
方
々
の「
で
き
た
」を
増
や
せ
る
よ

う
な
支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

久
保　

樹
那

４
月
よ
り
セ
ル
プ
と
き
わ
に
入
社
い
た
し

ま
し
た
。
利
用
者
の
方
や
先
輩
方
に
色
々

と
教
わ
り
な
が
ら
、
日
々
働
い
て
お
り
ま

す
。
福
祉
→
事
務
職
と
転
職
し
、こ
の
度
、

福
祉
業
界
へ
と
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
宜

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

本
田　

佳
尚

皆
様
へ
、こ
の
度
私
は
セ
ル
プ
と
き
わ（
従
）

へ
職
業
指
導
員
と
し
て
新
た
に
加
わ
り
ま

し
た
。
皆
様
の
一
層
の
生
活
充
実
の
た
め
、

誠
心
誠
意
尽
力
し
ま
す
。
何
卒
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

中
野　

寛
子

４
月
に
入
職
い
た
し
ま
し
た
中
野
寛
子
と

申
し
ま
す
。お
話
を
す
る
こ
と
が
大
好
き

な
の
で
、気
軽
に
話
し
か
け
て
い
た
だ
け

る
と
と
っ
て
も
嬉
し
い
で
す
。ま
だ
ま
だ

慣
れ
な
い
こ
と
も
多
く
、皆
様
に
は
た
く

さ
ん
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

西　

太
智

５
月
か
ら
セ
ル
プ
南
風
で
生
活
支
援
員
を

し
て
い
ま
す
。
一
日
で
も
早
く
一
人
前
に
な

れ
る
よ
う
に
努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
様
一
人
一
人
の
笑
顔
を
守
れ
る
よ
う

に
支
援
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

松
本　

愛
永

４
月
か
ら
入
職
し
ま
し
た
、松
本
愛
永
で

す
。私
は
学
生
時
代
に
こ
の
施
設
で
実
習
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
事
を
き
っ
か
け
に
障
害
福

祉
に
興
味
を
持
ち
、障
害
の
あ
る
方
へ
の
支

援
に
携
わ
り
た
い
と
お
も
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。利
用
者
さ
ん
の
生
活
の
場
で
の
お
仕

事
に
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

中
田　

ま
こ
と

４
月
か
ら
、セ
ル
プ
南
風
に
入
職
し
ま
し

た
。分
か
ら
な
い
事
も
多
く
、ご
迷
惑
を
お

か
け
す
る
事
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

充
実
し
た
日
々
が
過
ご
せ
る
よ
う
、一
生
懸

命
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆さん よろしくお願いします

正
司　

舞

４
月
か
ら
セ
ル
プ
南
風
に
入
職
い
た
し
ま

し
た
。
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、

利
用
者
の
皆
様
が
毎
日
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
に
励
ん
で
参
り
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

岡
光　

久
美
子

３
月
か
ら
セ
ル
プ
南
風
に
入
社
し
ま
し
た
。

利
用
者
の
方
の
笑
顔
に
元
気
を
い
た
だ
き

ま
す
。
そ
ん
な
皆
様
の
お
力
に
な
れ
る
よ

う
に
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

セ
ル
プ
南
風

セ
ル
プ
と
き
わ

セ
ル
プ
岡
の
辻

セ
ル
プ
藤
山

セ
ル
プ
ジ
ョ
ブ
・
ア
ソ
シ
エ
イ
ト

法
人
本
部
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編
集
後
記

・今から暑くなりますのでしっかりと水分補給して元気に夏を乗り越えましょう。（石田）
・今年の夏も暑くなりそうです。体調に気を掛けて頑張りましょう！（篠田）
・夏バテしないように気をつけます！（中嶋）
・盆地でない地域で、数年ぶりに夏を過ごせます。（松根）
・先日おみくじを引いたら「末吉」でした。おみくじも占いも良い事だけは信じています。（原田）
・ますます暑くなりますので、水分補給しっかりしていきましょう。（上口）
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